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+ Ein Erste-Hilfe-Kurs
ist kein Selbstzweck.

Im Ernstfall kann

man dank ihm ein
Leben retten.
Die Vorteile der 99

Ausbildung beim ASB Direkt zu den Kursen
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Lernen in Kleinstgruppen

Integration aktivierender Frank Behrens

Lernmethoden Ihr Ansprechpartner fiir
die Breiten- und Sanitats-
ausbildung in Potsdam

Erste-Hilfe-Kurse beim

Einsatz moderner digitaler

Medien Arbeiter-Samariter-Bund
Fokus auf praktische Durchfihrung Grund- und Fiihrerscheinkurs
lebensrettender MaBnahmen G 0331620536 0

Kurse fur Betriebe

EX4 ausbildung@asb-lv-bbg.de )
Fortbildungen

www.asb-lv-bbg.de

Forsterweg 1, 14482
Potsdam
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Kursgestaltung, die sich an den
Teilnehmenden orientiert




Grund- und
Fuhrerscheinkurs

Im Notfall zahlt jede Minute! Damit
maoglichst jeder Erste Hilfe leisten kann,

bietet der ASB-Landesverband Brandenburg
Erste-Hilfe-Kurse fur alle Lebensbereiche an.

Der Erste-Hilfe-Grundkurs zeichnet sich
durch seine hohe Praxisorientierung aus.
Er gilt fur alle FUhrerscheinklassen.

Die Inhalte des Erste-Hilfe-Grundkurses sind

auf alle Eventualitaten abgestimmt und
uberall anerkannt. Sie beziehen sich auf
Erste Hilfe bei Verletzungen, geben Infos zu
den Themen Herzinfarkt und Schlaganfall
und erklaren Techniken zur Herz-Lungen-
Wiederbelebung.
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Alle Infos zu den Kursen gibt es auf:
www.asb-lv-bbg.de/unsere-angebote/
erste-hilfe-kurse
A

Kurse fiir Betriebe

Sie mochten Ihre Mitarbeitenden als
betriebliche Ersthelfer ausbilden lassen?
Dann sind die Erste-Hilfe-Kurse des ASB
genau das Richtige fur Ihr Unternehmen.
Ihre Mitarbeitenden erhalten eine
praxisnahe und BG-zertifizierte
Ausbildung. Die Kurse finden wochentlich
statt und lassen sich Uber die
Berufsgenossenschaft abrechnen.

Fortbildungen

Wir bieten auch Erste-Hilfe-Fortbildungen
an. Diese richten sich als Auffrischungs-
und Vertiefungslehrgange an Ersthelfer,
deren Ausbildung nicht langer als zwei
Jahre zurickliegt.

Ubrigens ...

Fur ASB-Mitglieder ist ein
Erste-Hilfe-Kurs pro Jahr
kostenfrei.

Ein Einblick in

vermittelte Inhalte
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Bedeutung psychologischer
Betreuung im Ernstfall

Schulung lebensrettender
SofortmaflRnahmen

Erlduterung des Verbandskastens
Vorbereitung auf thermische Notfalle
(Unterkuhlung, Erfrierungen,

Hitzeschlag oder Sonnenstich)

Versorgung blutender Wunden
und Umgang mit Erkrankungen
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